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Edito

La Maison des Loisirs et de la Culture Claude Houillon a
été créée avec le soutien des communes de Cesson et
Vert-Saint-Denis, il y a plus de cinquante ans, faisant
i ore inne « & olidarite »,

Elle a franchi un nouveau cap en devenant centre socioculturel avec toujours le
soutien, indispensable, des communes et celui, nouveau, de la Caisse d'Allocations.
Familiales de Seine-et-Marne.

Depuis bientdt un an,

Nous vous avons rencontrés dans vos quartiers, nous avons fait depuis plusieurs
‘mois des propositions pour les familles, pour renforcer le lien intergénérationnel.

Des bénévoles, des salariés, les élus, des administrateurs du centre s'engagent.
Mais ce centre est d'abord celui des habitants, des adhérents, le vtre !

Partage et éducation populaire, solidarité et culture sont nos valeurs ! Elles
nattendent que vous pour se développer encore plus ! Loffre de 2022 - 2023 est 3
enrichir avec vous, avec vos propositions, vos actions et votre soutien.

Auplaisir de vous rencontrer trés vite pour échanger, débattre et construire.

Bienavous,

Le président,
René Lebuchoux




Un peu d'histoire...

Loeuvre sociale de Popincourt dans le
11 amondissement de Paris fut e premier

centre social créé en 1896. It s'agit
« détablir,dans les lieut de vi, des liens
de coopération émancipatrice entre des
personnes de conditions économigues et
cultureles différentes. Pour réussir une
telle action, il faut que les travailleurs
sociaux » viennent résider dans les

‘Ala sorte de la seconde guerre mondiale,
la circulaire du 13 novembre 1944 de la
directon des mouvements de jeunesse et
déducation populaire précise

« Nous voudrions qu'aprés quelques
années une maison d'école au moins
dans chaque ville ou village soit devenve

ison d

dentraides, désintéressées et amicales,
avec leurs voisins. »

En 1922, se crée une Fédération des
Centros Sociau de France (FCSF) qui

lajeune France, un foyer de la nation, de
quelque nom qu'on désire a nommer, 09
les hommes ne cesseront plus d'aller,
slirs dy trouver un cinéma, des spectacles,

devient en 1967, F¢
sociaux et Socioculturels de France.

livres, de la joie et de (a lumiére.»

7

En 2021, nous vous avons demandé de participer  Uélaboration du proj
socioculturel via des sondages, des entretiens, des réunions. Nous allons
Jecommencer cette saison!

les cing abjectits généraus sont présentés plus bas Des actions en décautnt
Venez y participer ! Plus dinformations en fevilletant ce fascicule et sur
‘wwwmichouillon.com tout-au-long de (a saison!
1~ Favoriser 'écoute, Uaccueil et la participation des habitants
2-Favoriser le bien-etre de Uensemble des foyers de Cesson et Vert-Saint-Denis
3- Soutenir laréussite scolaire et éducative ainsi que la jeunesse
4~ Favoriser e lien social et (a vie dans les quartiers
5-Etre un lieu de rencontres interprofessionnelles

\02
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Solidarité et partage

Pour vos enfants,'
- vous-méme ou
en famille q’
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Solidarité et partage - 1

Jours et horaires _ Public _ Tarifs* _Lieux

Londi 13030~ 15000 || pgyites

Wardi 0015030 || oghutants || agnsion || MLC

1813020000 | pvancs

Jeodi 1803020000
Repaircaté 1
| PatickDE CRUZ e 0000 aoescets || paipation

dredi 14h00 - 17h00 MIC
Nolan DUMAS e Aduites | | tire
| sévastion FREIS e w
Accompagnement Collégions de
Alascolarts Mercred 4h00-14000 || Cessonet de
BénévolesdelaMLC Vert:Saint- || Adhésion

Denis
les services jeunesse Vendredi 17h00 - 19h00
Aeler
Gacconpagnement
‘unmériaue Jeugi 10000~ 10O || Aduites e e
0012000 || Débutants

Nolan DUMAS
Buno LANGLOSS
|Ammmm Varti 9130 mn{ Adites " 36 "E]

s hors adhésion aur démarches administratives
‘ y) ot page22 (venuusan., recours et conit), mpression,

\ ’ ‘scansfecherche intemet.)

@ 6w *+dinfos: wwwmlchouillon.com



Solidarité et partage - 2

‘Collectif des familles
© temps convivial réunit toute personne souhaitant donner son avis, et parfois de son
temps,

Premiére date : Mercredi 28 septembre de 10h  11h30

Rencontre entre parents
Animé par are -
relever dei idi
pour fythme familial..
B

e G
Samedi 15 m:tnbrs de 10 & 11h30 - Café-rencontre thématique “devil Dennalal'

~ Melers ot sortios en famills
Pour quilssaient en!ams 0
centrés surles loisi la
décowperte i mnnﬂe de soi et de Lautre.
Premiéres

Samedi 17 sun(emhrs 49h30 El!%n Up Day "Nettoyons nos quartiers™
Vendredi 7 octobre de 10h 3 11h : "Eveil au langage” (comptines, rondes et musique)

Petit-déjeuner des habitants et adhérents

échanger sur son
projet
Premiére date : Samedi fer octobre & 10n

Etsionjovait? 74

es,
- des jeux de société ou autour de Uenvironnement,

Nhésitez pas & partager vos trouvailles !
Premidres dates : Samedis 17 septembre et 15 octobre 2022 de 14h & 17h

**Voir coordonnées du secrétariat page 22
Lensemble de ces rencontres sont en acces libre ! \ y

+dinfos: wwwmlchouillon.com "
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Solidarité et partage - 3

I
Lecture Partagée
Des

Lesliretles
partager avec d'autres personnes est une expérience passionnante qui nous permet
daccéder a une mmnxurs compréhension et 4 a perception des autres sur le texte.
Un échange en sor

remiedta Mt 6 septembre 20223 19h

Université Populaire

Populaire (débat citoyens et/ou entre professionnels et sclanllﬂuuts A0

Premigre réunion prévue Le mardi 6 septembre 20223 19h & e
Premibre confétehce: ]ludl % septembre 2022 a 20130 < B
sur le theme "Rosa Bonheur, lrﬂﬂl visionnaire" "\-l\)

Café littraire - Un Livre Une Com
Action nlgamsee nav “Un Livie Une Cnmmune en partenariat avec le libraire “Vaux Livres", de|

Pénil, pol
liew en présence . auteurs.

+ dinfos : wwwunlivreunecommunemic.com

Ciné-rencontre

offre Loppartunité dun moment de partage convival et déchanger avec un regard criique
autour d'une projection.

Soirée douverture:Vendredi 1 actobre 2022 & 20030
+ dinfoswwwmichouillon.com

Festival "Vue sur courts” : cet événement permet au public
d'échanger avec les professionnels des courts-r mélvaues

de la soirée du samedi 19

/} Organisé par Sabrina Boiché, comédienne, un jury
QU ’o dinfos : wwwmichouillon.com
Fiw

etle public décerneront chacun un prix.




Actions Enfance et Jeunesse
Graine d'artiste

ILpermet la découverte de 5 activités durant la saison
musique, danse, poterie, théatre,jardin partage.
+ dinfos en écrivant a secretariat@michouillon.com

& S

{5
Activités Jours et horaires  Public __Tarifs*

‘Accompagnementa la

scolari Mercredi 14000 - lngo || COLégiens e .

Bénévolsde aMLCet Vo sa- Adhésion

services jeunesse Vendredi 17h00 - 1900 | | 0enis

|
LTBHX
Jeu nemw)
Site Prévert

(Cesson)

MLC

Prix Citroville Verte
Projet porté par s enfants,le Prix Citrouille Verte propose quatre romans

Prix Graine de Citroville

Sur le méme principe, le Prix Graine de Citrouille proposera, m\s“ 02
quatre romans en direction des enfants de 7 8ans.

+ dinfos:waunichouilon com

§ X:mmrmm
Vos enfants ]

ont lopportunité de découvrir le snec(acle vivanta La
Citrouille avec leurs enseignants.




Le Jardin partagé

Le jardin est un laboratoire naturel qui vous permet
dapprendre des techniques utilisables chez vous
Vous étes novice ? Passionné ? Expérimenté ?

Rendez-vous tous les samedis de 102 120 & a MLC
(hors vacances scolaires)

Animateur :Marc PURKAT

Activités
autour
du jardin

 les samedis 3 141303 la Maison de (Environnement

(mairie de Vert-Saint-Denis)

Voir le planning des séances

sur www.michouillon.com Dépat, collecte
Formation a l'apiculture

Animateur : Gérard BERNHEIM Gratuit

Activité:
Graine dartiste (- dinfo %)

(. Marc PURKAT

S
}me +dinfos : wwwmlchouillon.com

Jours et horaires  Public  Tarifs* Lieux
Wercresi ha0-%0| ne e e

* Tarifshors adnésion pour 30 séances






Pascal HENNER

Eveil musical
Marie Laura COLOMBA

Pascal HENNER

Batterie
Pascal HENNER

Sabrina BOCHE

Guitare
David PEREZ-MARIN

Percussions africal
Siousud-américaines
Pascal HENNE

Piano
ELdé BLANC-WI
Marie-Laura COLOMBA

Violon
Marie-Laura COLOMBA

Jourslet horaires

Graine dartiste (- cutop vﬁé
Mercredi

Samem

Mercredi
Mercredi

Mercredi
Jeudi

o
Mercredi

Mercredi

Samedi

T30 - 12030

09030 - 0030
10030 - 130

10030 - 11h30
13000 - 14hdS,
20h00- 22030

1100 - 15000
1700 - 22000

17000 - 22000
17000 - 22000
15000 - 1900

19000 - 21000

16030 - 20030
16030 - 200,
12000 - 15000

15000 - 1700

Public

-6
ans

3-4ans
5-6ans

12ans

Enfants |

Enf

Adultes

ants /

Adultes.
Tanset+

Ent

ants /
Adultes.

Tanset+

o

uants
wa

Enfants |

Adultes

Tanset+
Enfants /

fo
Adultes.
Tanset+

* Tarifs hors adhésion pour 30 séances
Batterie: Séances de 45 minutes avec 2 partcipants
Stances de 45 minutes avec 2 partcipants

Tarifs*

3¢
T63€
163€
328€
iy
e

€

%3

8¢
(4416 our s
Toanset+)

witpun s
TBanset)

P o S mﬂmﬂuelles P

02
\ ’+ dinfos : wwwmichouillon.com

Lieux

Me
e
e
MLC

Site . Prévert

Me

Site
1 Prévert
(Cesson)

Site
1 Prbvert
(Cesson)



09h15 - 10n00) In 'section
Ea(hEllneRﬂKERﬂ Mercredi  10n00 - WMS
10h45 - Th30) Ihmese:(km
Break Dance
Vendreai  1900=20030 | 0étutants
Asxnchunnl]lnse%[ v S | e 13

Mercredi 13030 - 14h30;
Ca\hemlz mwﬂzn 1

Mardi 18130 - mau
Ateler Choréographique | | Lundi 19100 - 20n00)
Catherine ROMERO. Mardi 9130 - 20n30)

Lundi 20015 - 21045

Jasminka ZUNK
| Mercredi 70T - 2145

17055 18155
Jeudi 1915 - 205
20015 - 21045 | termédaires|

Uavottrr ™ o a2z [ st [
nspaonDonse S | | 2452245 |_Confirmés

*Taifshors adhésion pour 30 séanc
- Banse e solon chr-chcha ang, s, ok madison..
on ot 1 persomme. 6 cosaton oo copl

02
+d'infos : www.mlchouillon. cnm}“’



uursetlmraires Public  Tarifs* Lieux

Graine n’ams(u
(+dinfop.9 Mercredi  Th30-12030
Ealheﬂn!RﬂMERﬂ

4-bans

——H — —— | McC

Théétre enfants L

SehastienALBOUY | | Mercredi  13h30-14n30 86€

{compagnle 060A) n0-15030 | | 1-12ans

e ————————— 4 \—A,—\
f \

Thétre tshés-mas | | 13- 15ans

adolescents Mercredi —————| %%

Séhastien ALBOUY

(compagnie 060A) 18000-20000 | | banset+ MLC

Théatre adultes

Brigitte Mancel Mercredi  20h45-22h45 5€

(compagnie du Fiuie)

— ———

Comédie musicale | | Mercredi 1530-16h30 Primaire 186€
Catherine ROMERO | | Lundi  17h30-19n00
Wardi 20830-22030

%3¢ MLC

College
Tycéeets
I )
‘Thééitre handi
Mariane ZAHAR Vendredi 16030-18h30
(.

i hors adhésion pour 30 séances
Thédtre handi

MC
Vous propose de rejoindre son ateler de création théstrale,
ercredis de 18100 a 20015.
+dinfos sur e site httg://compagniedufiguier perspicax.com

)
Q. . dinfos: wwwmlchovillon com
o LW




Photo, Vidéo
et Numérique

Activités Jours et horaires

Lundi 14h00 - 7000
Mercredi 2000022030
Vendredi 20000 22030

Daniel TONON 14h00 - 7100
Jean-Pierre TISSIER!

HACKER
SLAER

Activités  Jours et horaires  Public Tarifs* Lieux

Repair Cate wercreti 15000~ 700 | [gescens frricpato
Patrick ECRUZ | | vengrodi  at00-ma0 | | pg

Nolan DUMAS tes] | tore
Sontentras | | samesi 1000020

‘Hacker Space
PalickDECRUZ | | Mereredi 1400100 e
Nolan UMAS Y
Noan OS¢ || ssmei - a0 .
yches,
Radi Cb hdoescnts ciffectees
sivastenrels [ [samesi  on00-mnan | |t s

“Tarifs hors adhésion pour 30 séances.
a

+d'infos : www.mlchovillon.com Q€U
L 435 Y



Activités corporelles,
de relaxation
Jours et horaires  Public  Tarifs*

(Créche (Casson
Salle Chipping

Yoga Relaxation
(Hatha Yoga)
Recrutement
encours.

Kaia GESBERT
Isabelle MENOCHET

Ecole Jules.
Verne

Sous légide d'un maitre de jeu les joueurs apprendront a construire une
histoire, a incarner des personnages dans différents univers:

Animateurs: Clément CHOMICKI, Thomas DAGUET, Clémefit GILIER:

Horaires (MLC)  les samedis 14h - 18h pour les moins de 16:ans,
(prolongations possibles en soirée pour les adultes)

Planning de 3 tournos:
16 Octobre, 26 et 27 Novembre 2022 et 15 et 16 AvriL 2023 Tarif: 33€/an

hors adhésion

W P . infos: wwwmichouillon.com
o B



Acti

é Jours et horaires Public

Graine dartiste
(+dinfop.9) Mercredi  10h00-11h00 4-bans 163 MC
Poterie uamnw muxzr!gma 19
Enfants/adolescents| | Mercredi  TIh00-T

0 tonat | 6-18ans 198 e
Sophie ROUSSEAU 1700-B130

Jewdi___17h30-15h00

poe |l g
Isabele CUSAC ari
Audrey LE BARS Mercredi  19h00-21h00 %3
Sophi ROUSSEAU || Jeui_ 1ShOD-T7000 | Adultes o
Pt Adtes (nos)| | Samedi  10000-16000 e
Michel ALNET
Couture
Stéphanie DECRUZ || Lundi18n30-21h00 | | pguites 3 M
'Monique LOISEAU Jeudi 09h30-12030° B4E
Lundi ‘15h00-17h00
17h00-9ho0| | Adultes. 8E
Isabelle CRUBILE 1Eh30-20030)
Wercredl  GMS-SNIS || 6-12ans e
ISNIS-1éNiS 0%
16h45-18015. 13-18ans
Patchworkala main/
alamachine Vendredi WhOO-ThD. | Aduites e e
Nedine BRUNET
peture suBOrEAnG | g 1an30-16n30
Bigite BRACHAT
ViianeGALARD || Jeudi  13n30-ign0) | Adultes 8e MC
Pointuresur sae
Pty Mordi WhOO-TMD| | Adultes e e
Aot sl | (oot v 0] [ = -

Gainage. Vendredi  900-12000
Clauge COINTRELLE

“Tarfs hors adhésion pour 30 séances \J /4
+dinfos :www.mlchnuillon.com’we
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« MEMOIRE »
JUILLET
AOUT 2022

Galerie
"la Citroville"

ILsagit dofrir e possibiits rexposer
4 tout artiste qui le demande. i
L'oeuvre originale est dupliquée de Galerie
sorte a présenter des impressions. Guy-Michel Boix

[ i e
Laccéf est Ilhnjlml!! heure. Mai et juin 20233 la

(2route de Saint Lew)
aveclesateliers

Théme: "La vie ensemble” ¢
La Ferme™
des Arts

Samedi Ter octobrede Tha1%het
dimanche 2 octobre 2022 de %h a 16h
60 rue Pasteur  Vert-Saint-Denis

Les éleves de 'atelier photos présentent
leur travail. Vous étes invités @
échanger avec les artistes
présents!



Les partenaires de la MLC - La Citrouille
Les organismes partenaires :

S).lmm Wésson @ th

EEEG]  crandpanisw

Re G

o
mmiF Q= [

B,

(Les grouj

Ees scolaires partenaires :
Jenis : écoles Louis Pasteur, Jean Rostand, Lc
Freir 2ge Jean Vil 3

Les salles partenaires :
veowerewte o0 (G TERIRS @:@

Les assnclatlons partenaires:
o/
& @) 88 O & .
TESSA s ""'j

Ciub
% Apaei ag % GaiA B

e
SEL'A
8 wenir “

[ Les commerces partenaires :

/ &t«iﬂ(’/

5

+dinfos : wwwmlchouillon.com \W




L’équipe de la MLC

Les bénévoles du Conseil d'Administration
BENOIT Catherine (secrétaire) MADRANGE Eliane (membre ¢honneur)

BERNHEIM Gérard MANCEL Brigitte
magme, el
MULLER Francois
e B PELLERIN Michel
DELPIERRE Xavier (membre dhonneur) ;Esug'\; Eg{r::;unne
FAUCK Adrien
FEO Ozlem RIVOALEN ngneg
FRECHARD Armand (trésorir) RVOAER ull.
GAILLARD Va RIVOALEN Valérie
GILLUNNIER lnsnane RIZZ0 Michel
LAGNY Cori NALINE Steffi
LE5UcouN René (président) WULLIEZ Alexandre
Le personnel permanent

GRENE Stéphane (directeur)
LOUSSOT Mélodie (conrdmamce)
LUSSIEZ C: (z

CHADLI Rammane (agent d'entretien)
CUSAC Mathilde (agent d'accueil)

EOURNKR Chrstian SARIAN Sébastien (régisseur-programmateur)
Les animateurs

ALBOUY Sébastien (Théatre Jeune)  MENOCHETIsabelle (Relaxation
BLANC-WILMOTTE Eldé (Piano) Sophrologie Yoga Parent/enfant)

BOICHE Sabrina (Chant) PAMBOU Paolo (Break Dance)

COINTRELLE Claude (Tapisserie/Gainage) PEREZ-MARIN David (Guitare)

COLOMBA Marie-Laura PURKAT Marc (Jardin Partagé)

(Eveil Musical - piano -violon)  ROMERO Catherine (Danse Afro-Jazz
CRUBILE Isabelle (Dessin peinture) Eveil Corporel - Comédie Musicale

CUSAC Isabelle (Poterie) Atelier Chorégraphique)
DOMINGUES Marjorie (Yoga) ROUSSEAU Sophie  (Poterie)
i TECHERA

pag
HENNER Pascal (Percussions - Batterie) VIEU HANAFY Nathalie (Danse Orientale)
LEROY Laure (Danse de salon) ZUNK Jasminka (Country)

QS . infos : wwwmichouillon.com
o NV



Les bénévoles

AGARD Alain ECHALIER Jacques MULLER Frangois
BAUDON Frangois FAUCK Adrien NAIL Annie
BERNHEIM Gérard FEQ Ozlem PATRAS Michéle
BENOIT Catherine FRECHARD Armand PELLERIN Michel
BOUDIE Annick FRECHIN Brigitte PERNEY Carine
BOURREL Thérése FREIS Sébastien POIGNET Danielle
BRACHAT Brigitte GAILLARD Viviane PURKAT Annie
BRUNET Nadine GERGERAU Jean-Luc RAVARY Véronique
BUI Romain GILIER Clément RIVOALEN Nolig
CHAILLAN Bernard GILLONNIER Josiane RIZZ0 Michel
CHOMICKI Clément GOUBERT Fanny ROMERO Christiane
CINGAL Delphing GUYARD Caroline ROUSSEAU Sophie
D'ANTONIO Patricia LAGNY Corine SCHWAB Philippe
DAGRY Sarah LANGLOIS Bruno THAMALET Marc

ent ean Pierre
R Patick et avir LECOUTRE Didier TONON Daniel
DEREL Bt etxavier yyaDRANGE liane VAN SURELL Marylou

e MANCEL Brigitte VILLEDAVRAY Barbara
BUMAS Holan MONTANE Olivier et tous les autres...
' “DEVENEZ BENEVOLES

I Contactez Catherine LUSSIEZ a communication@michouilion.com

Vous aimez transmettre ?
Accompagnement 3 la scolarité (page 6] VoUS avez envie de transmettre vos connaissances pour
participer 7Etudiants,

{egiens tout i des langues:
ivantes..
Hacker Lab' (page Cinformatique, a robotique

2Venez les partager

Vous aimez rencontrer les autres ?
Rejoignez équipe des bénévoles pour assurer Le bon fonctionnement de la MLC centre socioculturel
(spectacles, collectif des familles (page 7), rencontres diverses..)!

Venez nous rejoindre !

r LY



Tarifs:
5% de réduction pour Le 2éme enfant inscrit
10% de réduction pour le 38me enfant inscrit et plus

Adhésion

Adhérer a la MLC - centre socioculturel,

c'est a la fois la soutenir et en devenir acteur

Pour les habitants de Cesson et de Vert-Saint-Denis
10€ pour les moins de 16 ans

14€ pour les 16-24 ans

‘ 19€ pour les + de 24 ans

' 38¢ Carte famille

Pour les habitants des autres communes

' 19€ pour les moins de 16 ans

31€ pour les 16-24 ans

’ - 36€ pour les + de 24 ans

LaMLC - La Citroville
Centre socioculturel de Cesson / Vert-Saint-Denis
35 rue Janisset Soeber 77240 Cesson

Secrétariat ouvert du mardi au vendredi de 14h a 18h,
et lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi de 9h & 12h

p 0160633293  secretariat@mlchouillon.com

)
AV 4 +dinfos : www.michovillon.com
Pz



DATESAREEIR

ETSI
ONJOUAIT 2

| SEMAINE
| NATIONALE

¥ DES RETRATTES
Semaine ETPERSONNES]
— Bleue AGEES

L CINE,
. s RENCONTRE’|
"Daniéle Charmer"
Venez découvrir le nrn!r

saison_avec les

_comité ! Chaque dlll

nuren\s

| SPECTACLE INTEKRACTIF
Pour e
s

POUR PLUS D'INFO ou POUR PARTICIPER. CONTACTEZ

Mélodie LOUSSOT Catherine LUSSIEZ
Coordinatrice Chargée de communication
0626682115 06492876 46

T4 http://michouillon.com
W 35 rue Janisset Soeber 77240 Cesson
0160 >

633293 secretariat@nichouilloncom
MC-lativoale  direction@michoviloncom (PP
Centre Socioculturel
Ouvert dumardiau vendredide 14h 3 16n
b Cessom Vert-Saint-Deis e mercredi au samedi de vnawn\za’



LS

DATES A RETENIR

| SO, RENCONTRES
B IAM/BOEUF

.apz.i\

ol

“Q\nﬂhmn TOURNOI ﬂgcw" CINE FILM

CLUB DURANDAL Pood GOUTER
VOVAGE DE

r T _,’,%m‘i"‘:iu“v?éi‘:;:”éﬁ

L2 SPECTACLE q‘@\\ 2n  FESTIVAL
\L¥yne|Lettre de Toi “VUE SUR COURTS"
Che,CaldaVoce icourtsmétieass)

U5

MLC - La Citrouille
Centre Socioculturel

) Cesson Vert-Saint-Denis
http: Hmlc_hnuillnn .com

35 rue Janisset Soeber 77240 Cesson Ouvert du mardi au vendredi de nn El Isn
332 Lundi et du 93t




